CBEOAEHWHA
0 pesynbTatax NpofeccnoHanbHON AeATENbHOCTH
NbroOTHOW KaTeropuun negarormyecKuUx paboTHUKOB

®.MN.0. TpeTbakoBa BaneHTnHa CepreesHa.

MecTo paboTbl Ha MOMEHT artTecTaumu: [OCyAapCcTBEHHOE  OHOKETHOe
npodeccroHasibHoe  06pa3oBaTe/IbHOE yupexzeHve KpacHoZapcKoro Kpas
«J1af0XCKUIA MHOTOMPO(UIIbHBIA  TEXHUKYM».

3aHMMaemasi JO/MKHOCTL: neaaror - Mcyxosor.
O6bpasoBaHue:  Bbiclee, [OY  BIO  «MOCKOBCKMIA  Nefarornyeckui

rOCY[apPCTBEHHbIN YHNUBEPCUTET», KBIM(MKAUMA - «MeHempkep», CreumaibHOCTb
- «MeHempKMeHT opradusaunny», 2007 T

npodeccnoHanbHaa nepenogrotoeka - FBOY AMNO  «MHCTUTYT pas3BuUTUS
obpaszoBaHus»  KpacHogapckoro Kpas, Mo nporpamme -  «[lcuxonorus»
KBanmmkaums - «lcuxonor», 2016 r.;

npodeccnoHanbHasa nepenogrotoeka - YOY AMNO «MHCTUTYT NOBbILIEHWS

KBaMUKaLMM 1 NepenoaroToBKA Kaapos», Mo nporpamme - «[llegarormyeckoe
obpasoBaHue: neparor NPogeccnoHanbHOro 06yyeHus», 2022 r.

Hannuve KeannMuKauMoOHHON KaTeropun: nepsas KBa/IMQUKaLMOHHAA KaTeropus
Mprkas MOH n MIN KK Ne240 ot 02.02.2024r.

A, TpeTbsikoBa BaneHTMHa CepreeBHa, WMEH CTaX Meaarornyeckomn
aeatenbHoct 20 NeT, B AO/MKHOCTM Nepdarora-rncuxosnora - 10 neT, HarpakaeHa
MoyeTHON rpamoToi MuHUCTepcTBa NpocseLleHns Poccuiickor Pefepaummn 3a
MHOIO/IeTHMIA  OOPOCOBECTHLIA TPYyA W 3HAYUTE/IbHblE 3acnyrn B cepe
obpasoBaHusa (Mpukas MuHnpocselleHns Poccun ot 26 aBrycta 2022 r. Ne 181/H
r. MockBa).

B cBoell paboTe A WCNOMb3YHD OCHOBHblE MOMOXKeHUs DeaepasbHOro
3akoHa «O6 o06pa3oBaHuM» Poccuiickor Pefepauyun, KoHBEHUMM O Mpasax
pebeHka,  KoHuUenuuu pasBUTUSA TCUXOOTMYECKON CNy>XObl B POCCUIACKONA
denepaunn Ha nepvog Ao 2025r., Ycraea [BIMOY KK  «JlafoXcKui
MHOIOMPOUIbHBIA TEXHUKYM.

CBol0 paboTy Bedy B COOTBETCTBUM C TEHAEHUMAMW W  HOBaLUAMM
neaarorMyeckoin Hayku u npakTuku, B cooteetctemm ®roc;

- B CBOel paboTe WCMNOMb3yt0  COBPEMEHHble 3(MMEKTMBHbIE METOAMKM
ANAarHOCTUKM NMCUXNYECKOTO COCTOAHUA 00YYatoLmxcs;



-CUCTEMATUNYECKN OTC/IeXXMBato MCUX0/I0r0-nefarornyeckuii cTartyc
obyyvaroLmxca M AUHAMUKY WX MCKMXOMIONMYECKOro pasBuUTUA B MpoLecce
00y4yeHus;

- (hopMMpYHO Yy 0BYYatoLMXCS CNOCOBHOCTM K CaMOMO3HAaHMI0, CaMOpasBUTUIO
1 caMOoorpesenieHNo;

- C034al0 crneumanbHble COLMabHO-MCUXO0MOrMYecKme YCnoBusa ANa OKasaHus
MOMOLLM 00Yy4aroLLMMCS, UMEIOLLMM NPO6eMbl B MCUXOIOMMYECKOM Pa3BUTUM,
06y4eHMM C NCNONb30BaHNEM 340POBbLECOEpPEratoLLnX TEXHOMOMNA;

- BOCMUTbIBAaKD W pa3BMBal0 KayecTsBa JIMUHOCTW, OTBEYalOLMX TpeboBaHUAM
COBPEMEHHOr0 06LLECTBa;

- y4acTBYt0 B 06ecrneyeHnn npeeMCTBEHHOCTU 06pa3oBaHNs;

- CO3/at0 YC/OBUA A/19 BK/IKOUEHUA 06y4YatoLMXCa B MPOLECC coumanmsauum v
MCNOMb3YH METOAbl, afjeKBaTHble MX MCUXO(U3NONOrNYECKMM OCOBEHHOCTAM,
nomorarowime (HOPMMPOBAHMIO MO3UTUBHOINO  MbILLIEHNS, CMOCOBHOCTU K
«KOHCTPYMPOBaHM0» COOCTBEHHOIO 3/10POBbA.

Ocywectenasa  NpodeCCUOHAIbHY0  AeATENIbHOCTb,  HamnpaB/eHHY Ha
COXpaHeHMe MNCUXMYECKOro, COMATUYECKOro 340pOBbA U COLMaIbHOIO
Gnarononyumst obydarolmxca,  pabotald Mo CreayroLWyM  HanpaeIeHUsaM:
ANAarHoCTUKa, Koppekuus, KOHCY/bTUPOBaHwe, MCMXoNpPoguIaKTnKa,
9KCMepTHasa  [eATeNbHOCTb,  MeTofguuveckas  paboTta.  YpPOBeHb  MOeM
TEOPETUYECKOM W MPaKTUYECKO KOMMETEHUMWM MO3BOJAET YCMELWHO peLaTh
aKTyaJibHble 3afaun pasBuTMS, 00yYeHMs, coumanmsaumy  00yYaroLMXCH,
OpraHn30BbIBaTb MCUXOMPOMUIAKTUYECKYIO U MCUXOKOPPEKLMOHHYO paboTy,
(hopmmpoBaTh NCUXONOro-nefarormiyeckme 3HaHMA 00yYaroLLMXCs, POAUTeNen,
neaaroros.

BonbLloe BHUMaHWe yaensato paboTe no nporpamme «Agantaums CTy4eHTOB
HOBOro Habopa». Mo utoram nposogumMbix B FBIMOY KK JIMT MOHWUTOPWHIOB
MPOCNEXNBAETCA MOMOXKMTENbHAsA AUHAMMKa aganTauumn ctygeHTos (2020-2021
yuebHbI rog - 88,1%, 2021-2022 y4yebHbI rof - 90,5%,2022-2023 y4ebOHbIN
rog- 95,9%).

[MpoBOXY aKTMBHYIO paboTy MO BbISAB/IEHUO CTYAEHTOB, CK/OHHbIX K
MOBLILLEHHOMY YPOBHIO TPEBOTM W [enpeccun No MeToauke «locnuTasibHas
lKasa  TPEBOXHOCTM W fJerpeccuMu», a  BMOCMEACTBMM  MPOBOXY
KOPPEeKUMOHHYIO paboTy €O CTyfeHTamu, MoMaBMMK B «30HY pucka». [1o
utoram nposofAuMmbiX B BMNOY KK JIMT MOHUTOPMHIOB MPOCNEXNBAETCA
MOMIOXKNUTENbHAA AMHAMMKA CTYAEHTOB M HU3KMIA YPOBEHb TPEBOMM Y Aenpeccum
(2021-2022 y4yebHblin rof - 16,5%,2022-2023 y4yebHblid rof - 14,9%,2023-
2024 yyebHbIin rog - 12,6%).



. CTygeHTbl, NOArOTOB/IEHHbIE  MHON,  [AEMOHCTPUPYIOT  ChefyroLime
pe3ynbTaTbl: NOArOTOBW/IA NlaypeaTa KpaeBo KOH(epeHUMN 415 00yYatoLmxcs
CMNO «Bsrnag B 6ygyuwee: «Monogexb W couUManbHO- 3KOHOMUYECKOE
oyayuwee Poccum» (ceptudmkar 04.03.2021r.), nobeantens MexayHapoaHOro
KOHKypca ana peted M monofexu «besonacHas cpefa» B HOMMHaLMK
«3popoBbe» (gunnom 16.11.2022r.), nobegutens MexayHapo4HOrO KOHKypca
«[eparornyeckne  MNpPoekTbl» - «Mbl  NPOTUB  OynnuHra»  (AMNAoMm
12.12.2022r.), nobeautenss MexXayHapo4HOro KOHKypca [Aana [eTed WU
MOSIOAEXN «H  BWKY Tyoxe» B HOMUHaumuM  «[poekT, MpPOeKTHas
[eAatenibHoCTb»  (gunnom  14.02.2023r.), nobegutens  MexayHapoaHoro
KOHKypca Ana AeTeln 1 MOMoAeXun «TanaHTIMBOe MOKO/EHEe» B HOMUHaLMN
«[MpoeKT, npoekTHasd pAeATenbHoOCcTb» (amnnom 04.04.2023r.), nobeautens
MeXayHapo4HOro KOHKypca Ans CTyfAeHTOB «[enoBoe 00LeHWe» (rpamota
18.03.2024r.).

TpaHCAUPYo OMbIT NPaKTUYECKMX Pe3yNbTaToB CBOEW NPOQeCcCHOoHaIbHOM
[eATeNbHOCTU Ha Pas/IMYHbIX YPOBHSAX:

- MPUHANA yyacTue B TEPPUTOPUASIbBHOM KPYT/ioM CTo/e Mo Teme: «[pobnembl
ajantauum nepBOKYPCHUKOB B J1aA0XCKOM  MHOTOMPOPUILHOM  TEXHUKYME»
(ceptudmkar 27.11.2020r);

- NPUHAMA y4yacTne B TEPPUTOPUASIBHOM KPYr1oM CToe Mo Teme: «CoumasibHO
- MNcuxonornyeckasa agantaumsa CTyLeHTOB nepBoKypcHUKOB B 'BINOY KK JIMT B
YCOBUAX MPOXKMBaHMA B 06LexnTum» (ceptudmkar 07.10.2021 r);

- MpVHANa  yyacTMe B KpaeBOM Kpyriom crofie no Teme: «[pobniembl
MPaKTUYEeCKOro MCMO/b30BaHNA MCUXO0I0MNN: AMNarHocTn4yeckas,
KOHCYNbTaUMOHHAA W MPOCBETUTE/IbCKAaA paboTa McMxonora», BbICTYNWAa Mo
Teme: «KOHCy/MbTaUMoOHHad paboTa mMegarora - MNCMxonora € «TPYAHbIMY
poauTenammu» (ceptuukar 16.12.2021 ),

- MpUHANA  y4yacTve B OHMAH - KOHepeHUMM no Teme: «llcmxmyeckoe
300pOBbe MeAaroroB W [eTeil: COBPeMEHHble (haKTOpbl pUCKa WM Crocodbl WX
npeofoneHus», (cenaetenscteo 22.03.2022r);

- MPUHANA y4yacTue B MPaKTUYECKOW BMAEO -NeKuMu Mo Teme: «OpraHm3aums
BOCMMWTATE/NIbHOM  paboTbl C  06y4YaloWMMUCA/CTYAeHTaMM MO Harpas/eHNIo
NPOTUBOAENCTBMS  (POPMMPOBAHMNIO Y  MOJIOLEXM CK/IOHHOCTU K Hacu/uio,
MaccoBbIM YOuiicTBaM ¥ Teppopusmy», (ceptudmkar 2023r);

- MpUHANA Yy4yacTue B MeXAYHapo4HOM NpakTUKyme Mo Teme: «[lpakTuyeckue
acnekTbl npumeHeHns TPW3 B npenogasaHumn», (cBuaeTenscTso 27.11.2032r);

- MPUHANa y4acTue B BebuHape: «Jlydluee o6LieHne 6e3 cnos! lMpumvepbl K
COBETbI M0 YNpaBieHn0 HeBepbasimko», (cemaetenscteo 0Y.01.2024r);

- NMPVHANA Y4acTue B OHMailH - TpeHuHre: «CoBpeMeHHbIn 6pak. Mpasuna ang
cyacTbs», (cenaetensctso 11.01.2024r);



- NPUHANa y4vacTUe B KpaeBOW HAyyHO - MPaKTUYECKOW MefarormyecKoi
KOH(hepeHUUn «A(heKTUBHbIE (POPMbI 1 METOAbI 00yYeHMst B MPOgeCCUOHa/IbHOM
obpasoBaHUM» MO Teme: «KOHCynbTaUMoOHHas pabota negarora - ncuxonora c
«TPyAHbIMK poanTenamm» (ceptudmkar 14.03.2024r);

A nMeto Nybnmkaumm B aNeKTPoHHbIX CMW coumnanbHOR cetv paboTHUKOB
0bpa3oBaHNA y4ebHO-meToAMYecKoro martepuana. C uUenbio 06MeHa OMbITOM C
KO/nneraMum MHOKO CO3[aH MepcoHasIbHbIN MUHK-CaIAT.

- ny6nuMkaums B XypHane «1 CeHTAbpsa»: [oBepuTeNibHOE OTHOLUEHME KaK
(haKTOp YCMeLLHON aganTaumm nepBoKYpPCHNKOB (cBuaeTenscTeo 04.12.2020r);

- ny6nukaums B 371eKTPOHHbIX CMI «O6pa3oBaTenbHas couuaibHas CeTb»:
«[cuxonoro-  nejarorvyeckas pabota B MNOAPOCTKAMW,  CKIOHHbIMUA K
bpoaskHNYecTBY» (cBuaeTenbcTBo 18.03.2022r);

- ny6nmkaumsa B 3neKTPOHHbIX CMW «O6pa3oBaTefibHas COUMaibHas CeTb»:
«OpraHuzaumsa paboTbl ¢ poauTensamm» (cenaeTenscTeo 28.04.2022r);

Ob6s3arte/ibHOe cucTemaTn4eckoe MOBbILLIEHME KBa/IMuKaLmm
MOATBEPXKAAETCA Ha/IMUMEM YAOCTOBEPEHWNIA O MOBbILEHNW KBaSIM(INKALNNA:

- FBOY AMNO «MHCTUTYT pa3BmuTus 0bpasoBaHus» KpacHOAapPCKoOro Kpas no
Teme: «HacTaBHUYeCTBO B 06pa3oBaTe/ibHOM opraHusaumm», 04.12.2020r.,24 vaca;

- FTBOY ANMO «HCTUTYT pa3BuTuA 06pa3oBaHusa» KpacHOZapCKoro kpas Mo
Teme: «O(PEKTMBHbIE WHCTPYMEHTbI OpraHm3auun  npoopuUeHTaLMoHHOro
LLIKONbHOIO NpocTpaHcTBay, 18.11.2021r.,72 yaca;

- OrAOY [ANO«AKafemus peanmsaumm  rocyfapCTBEHHOM MNOMUTUKM U
MPOMECCUOHAIBHOTO  Pa3BUTMS  PabOTHWKOB  0bpasoBaHMsi  MuHMCTEpCTBa
npocseLleHna P®» no nporpamme «BocnmuTaTenbHada AeATeNbHOCTb  CUCTeMe
CpefiHero npodeccMoHasIbHOro  06pas3oBaHuA:  NPOMPUIAKTUKA  [LEeBUAHTHOTO,
CynmumMaanbHoOro nosefeHns, 6e30MacHOro  MnoBefeHUs  CTYAEHTOB B CETU
NHTepHeT», 16 u.,2021r.;

- 'OFAOY ANO«AkagemMus peanmsayuMnm  rocyfapCTBEHHOW MOAUTUKA 1
NMPOMECCUOHAIBHOTO  pa3BUTMS PabOTHMKOB  06pasoBaHMA  MuHMCTEpCTBa
npoceelleHns P®» no nporpamme «VH(opmaumoHHas 6e30MacHOCTb [eTei:
coumanbHble N TEXHONOTMYECKMe acneKTbl», 48 4.,2021 .,

- OrAQOY [ANO«AkagemMus peanmsaumn  rocyLapCTBEHHOW MOMUTUKUA U
NPOECCUOHANIBHOTO  Pa3BUTUA PaboTHWKOB  06pas3oBaHWs  MwuHMCTepCTBa
npoceelleHns P®» no nporpamme «LlM(poBble TEXHONOINN B 06pPa30BaHUN,
424.,2022r.;

- ®IbOY «BcepoccuMCKMin JeTCKMin  LeHTp «CMeHa» Mo nporpaMme:
«OpraHuzauma  BocnuTaTe/IbHOM paboTbl B 006pa3oBaTesibHbIX  OpraHM3aumax
CUCTEMbI CpefiHEro nNpoeccMoHanbHOro obpasoBaHusa» 88 u.,2022r.;

- OrAOY QAMNO «Akafemuna peanmsaumm rocyaapCTBEHHOM MOUTUKA U
NMPOMECCUOHANBHOTO  PasBUTMS PabOTHMKOB  00pas3oBaHWs  MwuHKCTepCTBa



npoceelleHns P®» no nporpamme: «Peanu3aums CUCTEMbl HaCTaBHUYECTBa
nefarornyeckrx paboTHMKOB B 06pa3oBaTe/lbHbIX OpraHu3aumsax», 36 4., 2023r.;

- FTBOY OMO «MHCTUTYT paseuTna 06pasoBaHus» KpacHOAApPCKOro kpas o
Teme: [lcmxonormyeckas NMOMOLLb AeTAM W MOAPOCTKaM B TPYAHON >KU3HEHHOWA
cuTyaummy», 28.09.2023r.,72 vaca.

- ®I'bO BO «MOCKOBCKMI TOCYAapCTBEHHbIA MCUXOMOr0 - MNefarornyeckuia
YH/BEPCUTET» MO  [AOMOSTHUTENbHOWA MPOeCCUOHabHOA nporpaMme
«OpraHusauma [eaTeNlbHOCTW nefarora  Mcuxonora B CUCTeMe CpefdHero
NPOoheccnoHaIbHOro 06pa3oBaHus: MCUXO/IONo - MejarorMyeckoe ConpoBOXKAEHWE
N MeXBeLOMCTBEHHOE B3aMMofeincTame», 76 yacos, 15.12.2023r.

- OO0 «MOCKOBCKUA WHCTUTYT MNPOJecCUOHaIbHOM MEePEnOAroTOBKA U
MOBbILUEHNA KBaMMKaLmM» No nporpaMmMe MoBsblweHns Keangukaumm «MAK:
MeTathopuyeckme  accoumaTMBHble KapTbl B paboTe  MOMOraroLLero
cneyynanncta», 180 yacos, 2023r.

OO0 «V/Hoypok» Mo nporpamme MOBbILLEHUA KB/ IM(MKALUM
«OpraHuzaynsa  pabotbl MO MPOMNAKTMKE  CYMUMAATbHOrO  MoBeAeHns
noapocTkos», 108 yacos, 2024r.

Brarogaps apyauumun, TBOPYECKOMY MoOAXo4y K paboTe, aKTMBHOCTM,
MPOECCUOHAIN3MY  MOMb3YHOCh  YB&KEHVWEM Cpeau  KOJIer, poautenen wu
CTY[EHTOB.

ATTECTYeMbIiA
Hata «07» maa 2024r.
OunpekTop MBMNOY KK JIM

Hata «07» maa 2023r.



