
СВЕДЕНИЯ
о результатах профессиональной деятельности 

льготной категории педагогических работников

Ф.И.О. Третьякова Валентина Сергеевна.

Место работы на момент аттестации: Государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение Краснодарского края 
«Ладожский многопрофильный техникум».

Занимаемая должность: педагог -  психолог.

Образование: высшее, ГОУ ВПО «Московский педагогический
государственный университет», квалификация -  «Менеджер», специальность 
-  «Менеджмент организации», 2007 г.;
профессиональная переподготовка - ГБОУ ДПО «Институт развития 
образования» Краснодарского края, по программе -  «Психология» 
квалификация -  «Психолог», 2016 г.;
профессиональная переподготовка - ЧОУ ДПО «Институт повышения 
квалификации и переподготовки кадров», по программе -  «Педагогическое 
образование: педагог профессионального обучения», 2022 г.

Наличие квалификационной категории: первая квалификационная категория 
Приказ МОН и МП КК №240 от 02.02.2024г.

Я, Третьякова Валентина Сергеевна, имею стаж педагогической 
деятельности 20 лет, в должности педагога-психолога - 10 лет, награждена 
Почетной грамотой Министерства просвещения Российской Федерации за 
многолетний добросовестный труд и значительные заслуги в сфере 
образования (Приказ Минпросвещения России от 26 августа 2022 г. № 181/н 
г. Москва).

В своей работе я использую основные положения Федерального 
закона «Об образовании» Российской Федерации, Конвенции о правах 
ребенка, Концепции развития психологической службы в Российской 
Федерации на период до 2025г., Устава ГБПОУ КК «Ладожский 
многопрофильный техникум».

Свою работу веду в соответствии с тенденциями и новациями 
педагогической науки и практики, в соответствии ФГОС;

- в своей работе использую современные эффективные методики 
диагностики психического состояния обучающихся;



-систематически отслеживаю психолого-педагогический статус 
обучающихся и динамику их психологического развития в процессе 
обучения;
- формирую у обучающихся способности к самопознанию, саморазвитию 
и самоопределению;
- создаю специальные социально-психологические условия для оказания 
помощи обучающимся, имеющим проблемы в психологическом развитии, 
обучении с использованием здоровьесберегающих технологий;
- воспитываю и развиваю качества личности, отвечающих требованиям 
современного общества;
- участвую в обеспечении преемственности образования;
- создаю условия для включения обучающихся в процесс социализации и 
использую методы, адекватные их психофизиологическим особенностям, 
помогающие формированию позитивного мышления, способности к 
«конструированию» собственного здоровья.

Осуществляя профессиональную деятельность, направленную на 
сохранение психического, соматического здоровья и социального 
благополучия обучающихся, работаю по следующим направлениям: 
диагностика, коррекция, консультирование, психопрофилактика, 
экспертная деятельность, методическая работа. Уровень моей 
теоретической и практической компетенции позволяет успешно решать 
актуальные задачи развития, обучения, социализации обучающихся, 
организовывать психопрофилактическую и психокоррекционную работу, 
формировать психолого-педагогические знания обучающихся, родителей, 
педагогов.

Большое внимание уделяю работе по программе «Адаптация студентов 
нового набора». По итогам проводимых в ГБПОУ КК ЛМТ мониторингов 
прослеживается положительная динамика адаптации студентов (2020-2021 
учебный год -  88,1%, 2021-2022 учебный год -  90,5%,2022-2023 учебный 
год -  95,9%).

Провожу активную работу по выявлению студентов, склонных к 
повышенному уровню тревоги и депрессии по методике «Госпитальная 
шкала тревожности и депрессии», а впоследствии провожу 
коррекционную работу со студентами, попавшими в «зону риска». По 
итогам проводимых в ГБПОУ КК ЛМТ мониторингов прослеживается 
положительная динамика студентов и низкий уровень тревоги и депрессии 
(2021-2022 учебный год -  16,5%,2022-2023 учебный год -  14,9%,2023- 
2024 учебный год -  12,6%).



. Студенты, подготовленные мною, демонстрируют следующие 
результаты: подготовила лауреата краевой конференции для обучающихся 
СПО «Взгляд в будущее: «Молодежь и социально- экономическое 
будущее России» (сертификат 04.03.2021г.), победителя Международного 
конкурса для детей и молодежи «Безопасная среда» в номинации 
«Здоровье» (диплом 16.11.2022г.), победителя Международного конкурса 
«Педагогические проекты» - «Мы против буллинга» (диплом 
12.12.2022г.), победителя Международного конкурса для детей и 
молодежи «Я вижу глубже» в номинации «Проект, проектная 
деятельность» (диплом 14.02.2023г.), победителя Международного 
конкурса для детей и молодежи «Талантливое поколение» в номинации 
«Проект, проектная деятельность» (диплом 04.04.2023г.), победителя 
Международного конкурса для студентов «Деловое общение» (грамота 
18.03.2024г.).

Транслирую опыт практических результатов своей профессиональной 
деятельности на различных уровнях:

- приняла участие в территориальном круглом столе по теме: «Проблемы 
адаптации первокурсников в Ладожском многопрофильном техникуме» 
(сертификат 27.11.2020г);

- приняла участие в территориальном круглом столе по теме: «Социально 
-  психологическая адаптация студентов первокурсников в ГБПОУ КК ЛМТ в 
условиях проживания в общежитии» (сертификат 07.10.2021 г);

- приняла участие в краевом круглом столе по теме: «Проблемы 
практического использования психологии: диагностическая, 
консультационная и просветительская работа психолога», выступила по 
теме: «Консультационная работа педагога -  психолога с «трудными 
родителями» (сертификат 16.12.2021 г);

- приняла участие в онлайн - конференции по теме: «Психическое 
здоровье педагогов и детей: современные факторы риска и способы их 
преодоления», (свидетельство 22.03.2022г);

- приняла участие в практической видео -лекции по теме: «Организация 
воспитательной работы с обучающимися/студентами по направлению 
противодействия формированию у молодежи склонности к насилию, 
массовым убийствам и терроризму», (сертификат 2023г);

- приняла участие в международном практикуме по теме: «Практические 
аспекты применения ТРИЗ в преподавании», (свидетельство 27.11.2032г);

- приняла участие в вебинаре: «Лучшее общение без слов! Примеры и 
советы по управлению невербаликой», (свидетельство 0У.01.2024г);

- приняла участие в онлайн - тренинге: «Современный брак. Правила для 
счастья», (свидетельство 11.01.2024г);



- приняла участие в краевой научно -  практической педагогической 
конференции «Эффективные формы и методы обучения в профессиональном 
образовании» по теме: «Консультационная работа педагога -  психолога с 
«трудными родителями» (сертификат 14.03.2024г);

Я имею публикации в электронных СМИ социальной сети работников 
образования учебно-методического материала. С целью обмена опытом с 
коллегами мною создан персональный мини-сайт.

- публикация в журнале «1 сентября»: Доверительное отношение как 
фактор успешной адаптации первокурсников (свидетельство 04.12.2020г);

- публикация в электронных СМИ «Образовательная социальная сеть»: 
«Психолого- педагогическая работа в подростками, склонными к 
бродяжничеству» (свидетельство 18.03.2022г);

- публикация в электронных СМИ «Образовательная социальная сеть»: 
«Организация работы с родителями» (свидетельство 28.04.2022г);

Обязательное систематическое повышение квалификации 
подтверждается наличием удостоверений о повышении квалификации:

- ГБОУ ДПО «Институт развития образования» Краснодарского края по 
теме: «Наставничество в образовательной организации», 04.12.2020г.,24 часа;

- ГБОУ ДПО «Институт развития образования» Краснодарского края по 
теме: «Эффективные инструменты организации профориентационного 
школьного пространства», 18.11.2021г.,72 часа;

- ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной политики и
профессионального развития работников образования Министерства 
просвещения РФ» по программе «Воспитательная деятельность системе 
среднего профессионального образования: профилактика девиантного, 
суицидального поведения, безопасного поведения студентов в сети 
Интернет», 16 ч.,2021г.;

- 'ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной политики и
профессионального развития работников образования Министерства
просвещения РФ» по программе «Информационная безопасность детей: 
социальные и технологические аспекты», 48 ч.,2021 г.;

- ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной политики и
профессионального развития работников образования Министерства
просвещения РФ» по программе «Цифровые технологии в образовании», 
42ч.,2022г.;

- ФГБОУ «Всероссийский детский центр «Смена» по программе:
«Организация воспитательной работы в образовательных организациях
системы среднего профессионального образования» 88 ч.,2022г.;

- ФГАОУ ДПО «Академия реализации государственной политики и
профессионального развития работников образования Министерства



просвещения РФ» по программе: «Реализация системы наставничества 
педагогических работников в образовательных организациях», 36 ч., 2023г.;

- ГБОУ ДПО «Институт развития образования» Краснодарского края по 
теме: Психологическая помощь детям и подросткам в трудной жизненной 
ситуации», 28.09.2023г.,72 часа.

- ФГБО ВО «Московский государственный психолого -  педагогический
университет» по дополнительной профессиональной программе
«Организация деятельности педагога психолога в системе среднего 
профессионального образования: психолого -  педагогическое сопровождение 
и межведомственное взаимодействие», 76 часов, 15.12.2023г.

- ООО «Московский институт профессиональной переподготовки и
повышения квалификации» по программе повышения квалификации «МАК: 
Метафорические ассоциативные карты в работе помогающего
специалиста», 180 часов, 2023г.

ООО «Инфоурок» по программе повышения квалификации 
«Организация работы по профилактике суицидального поведения
подростков», 108 часов, 2024г.

Благодаря эрудиции, творческому подходу к работе, активности, 
профессионализму пользуюсь уважением среди коллег, родителей и 
студентов.

Дата «07» мая 2024г.

Дата «07» мая 2023 г.

Директор ГБПОУ КК ЛМ

Аттестуемый


