
АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ УЧЕБНЫХ ДИСЦИПЛИН, 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ МОДУЛЕЙ, ПРОГРАММ ПРАКТИК 

ПО ПРОФЕССИИ 43.01.02. ПАРИКМАХЕР 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП 01.  

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ И ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП 01 Экономические и правовые основы 

профессиональной деятельности является частью основной профессиональной 

образовательной среднего профессионального образования, программы подготовки 
квалифицированных рабочих, служащих по профессии 43.01.02 Парикмахер, входящей 

в состав укрупненной группы профессий Сфера обслуживания, по направлению 
подготовки 43.00.00 Сервис и туризм.  
     Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в организации 

профессиональной подготовки по профессии ОК 016-94 16437 «Парикмахер». 
Уровень образования: основное общее или среднее (полное) общее образование. 

Опыт работы: не требуется. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины 

 

  В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в общих вопросах экономики  сферы услуг; 

- применять экономические и правовые знания в конкретных производственных 

ситуациях; 

- защищать свои правовые права в рамках действующего законодательства; 

  В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- принципы рыночной экономики; 

- организационно – правовые формы организаций; 

-основные положения законодательства, регулирующего трудовые отношения; 

- механизмы формирования заработной платы; 

- формы оплаты труда; 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 59 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  39 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  20 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

  2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 59 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  39 

в том числе:  

     практические занятия 22 



     контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 

в том числе:  

Выполнение доклада на тему: 

 «Роль права в жизни общества» 

 «Роль экономических кризисов в экономике России» 

Выполнение тестового  задания по теме: 

 «Основные понятия в экономике». Собственность» 

Подбор материалов по темам: «Порядок оформления на работу», «Виды 

социальной помощи по государственному страхованию» 

Подбор материалов по темам «Способы защиты трудовых прав граждан», 

«Права и полномочия акционеров» 

Анализ достоинств и недостатков различных форм предпринимательства 

Составление распространенных видов договоров 

 Правовой анализ  экономических и гражданско-правовых споров 

Составление таблицы на темы:  «Правоохранительная система и ее 

элементы», «Ценные бумаги» 

Оформить тематическую папку  «Виды банковской деятельности и 

платёжных средств» 

Индивидуальный проект. Разработка бизнес-плана открытия 

парикмахерской (презентация) 

 

           

Итоговая аттестация в форме  зачета     



 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП 02. ОСНОВЫ КУЛЬТУРЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБЩЕНИЯ 

 

1.1. Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП 02. Основы культуры профессионального 

общения является частью основной профессиональной образовательной среднего 
профессионального образования, программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих по профессии 43.01.02 Парикмахер, входящей в состав укрупненной группы 
профессий Сфера обслуживания, по направлению подготовки 43.00.00 Сервис и туризм.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в организации 

профессиональной подготовки по профессии ОК 016-94 16437 «Парикмахер». Уровень 
образования: основное общее или среднее (полное) общее образование. Опыт работы: 

не требуется. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 соблюдать правила профессиональной этики;

 применять различные средства, техники и приемы эффективного общения в 
профессиональной деятельности;

 использовать приемы саморегуляции поведения в процессе межличностного 
общения;

 определять тактику поведения в конфликтных ситуациях, возникающих в 
профессиональной деятельности;

 вести электронную запись клиентов;

 составлять резюме

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 правила обслуживания населения;

 основы профессиональной этики;

 эстетику внешнего облика парикмахера;

 психологические особенности делового общения и его специфику в сфере 
обслуживания и деятельности парикмахера;

 механизмы взаимопонимания в общении;

 техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения;

 источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов, возникающих в 
профессиональной деятельности

 дрескод в профессиональной деятельности;

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 
 максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том 

числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 

часа; самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 

 вариативная часть – 3 часа  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  
 

  Вид учебной работы Объем часов 
  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:    

практические занятия  29 

контрольные работы  - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:    

Выполнение докладов:   

1. Роль этикета в моей будущей профессии 2 

2. Влияние профессиональной этики на эффективность ведения дел 2 

3. Речевая особенность в профессии парикмахера  

4. Приемы формирования волевых качеств личности 2 

5. Коллектив и личность  2 

Составление личного профессионального плана 1 

Написание резюме  1 

Выполнение тестовых заданий на тему: 1 

1. Особенности национальной этики  

2. Стратегии поведения в конфликтных ситуациях 1 

3. Характер и воля  1 

4. Эмоции и чувства  1 

5. Психологические защиты  1 

6. Механизмы межличностного восприятия 1 

Подготовка презентации на тему:  1 

«Стили управления»   

«Распределений ролей в коллективе» 2 

Составление личностных качеств, способствующих и препятствующих 2 

конструктивному общению   

Составление личностных качеств, способствующих и препятствующих 1 

конструктивному решению конфликта  

Подбор ситуаций, демонстрирующих различные психологические защиты 1 

     

Итоговая аттестация в форме зачета  
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

ОП 03. САНИТАРИЯ И ГИГИЕНА 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП 03. Санитария и гигиена парикмахерских 
 

услуг является частью основной профессиональной образовательной среднего 

профессионального образования, программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих по профессии 43.01.02 Парикмахер, входящей в состав укрупненной группы 

профессий Сфера обслуживания, по направлению подготовки 43.00.00 Сервис и туризм. 
 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в организации 

профессиональной подготовки по профессии ОК 016-94 16437 «Парикмахер». Уровень 

образования: основное общее или среднее (полное) общее образование. Опыт работы: не 

требуется. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- соблюдать санитарные требования; - предупреждать профессиональные 

заболевания; 
 

- проводить мытьё и дезинфекцию рук, оборудования, инструментов с помощью 

современных дезинфицирующих средств.  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  
- санитарные правила и нормы (СанПиН);  
- профилактику профессиональных заболеваний;  
- основы гигиены кожи и волос; 

 

-состав и свойства современных средств для мытья и дезинфекции рук, оборудования 

и инструментов. 
 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 55 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 15 часов, лабораторные и практические 

занятия - 24 часа, 

    вариативная часть – 6 ч. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 55 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 40 

в том числе:  
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практические занятия 24 

контрольные работы 1 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 15 

в том числе:  

работа над индивидуальным проектом 9 

Дифференцированный зачёт 1 

  
 

 

ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП 04. ОСНОВЫ ФИЗИОЛОГИИИ КОЖИ И ВОЛОС. 

 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной среднего профессионального образования, программы подготовки 
квалифицированных рабочих, служащих по профессии 43.01.02 Парикмахер, входящей в 

состав укрупненной группы профессий Сфера обслуживания, по направлению 

подготовки 43.00.00 Сервис и туризм.  
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в организации 

профессиональной подготовки по профессии ОК 016-94 16437 «Парикмахер». Уровень 
образования: основное общее или среднее (полное) общее. Опыт работы: не требуется. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 определять типы, фактуру и структуру волос;

 выявлять болезни кожи и волос;

 проводить микроскопические исследования строения микроорганизмов;

 распознавать и классифицировать микроорганизмы

 распознавать симптомы инфекционных и грибковых заболеваний

 проводить профилактические мероприятия по предупреждению 
распространения инфекций

 определять влияние микроорганизмов на состояние волос, кожи

 определять грибковые заболевания ногтей

 проводить противоэпидемические мероприятия

 выявлять причины распространения микробов, грибковых заболеваний ногтей;

 проводить профилактику грибковых заболеваний ногтей

 проводить профилактические мероприятия по предупреждению 
перхоти приготавливать лечебные маски для кожи головы

 проводить лечебно-профилактические процедуры по укреплению ногтей.
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать:  
 типы, фактуру и структуру волос;

 болезни кожи и волос, их причины;

 профилактику заболеваний кожи и волос;

 ногти, их строение, цвет, рост

 болезни ногтей, их причины, профилактика

 правила ухода за ногтями

 виды микроорганизмов, их классификацию

 виды инфекций и болезнетворных микробов

 пути и способы передачи инфекций

 факторы внешней среды, влияющие на микроорганизмы

 основы эпидемиологии, её задачи

 факторы, влияющие на эпидемический процесс

 меры борьбы с инфекциями и их источниками

 виды иммунитета

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 142 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 98 часа; 

самостоятельной работы обучающегося - 44 ч; лабораторные и практические 

занятия 52 часа; вариативная часть – 48 ч. 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 
  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 142 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 98 

в том числе:  

практические занятия 52 
  

контрольная работа 1 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 44 

в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа  

Вариативная часть 48 

Дифференцированный зачёт 1 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5 



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП 05.СПЕЦИАЛЬНЫЙ РИСУНОК 

 

1.1. Область программы  
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной среднего профессионального образования, программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих по профессии 43.01.02 Парикмахер, входящей в 
состав укрупненной группы профессий Сфера обслуживания, по направлению 

подготовки 43.00.00 Сервис и туризм.  
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в организации 

профессиональной подготовки по профессии ОК 016-94 16437 «Парикмахер». Уровень 
образования: основное общее или среднее (полное) общее. Опыт работы: не требуется.  
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
- выполнять рисунок головы 
человека; -выполнять рисунок волос;  
-выполнять рисунок современных стрижек и причесок в цвете; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 
-технику рисунка и основы композиции;  
-геометрические композиции в рисунке; 

-основы пластической анатомии головы человека  
1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 
  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

практические занятия 24 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:  

  Промежуточная аттестация в форме зачета 1 
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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП 06. «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы  
Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является 
частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по профессии 43.01.02 Парикмахер 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» 

относится к общепрофессиональному циклу основной профессиональной образовательной 
программы. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины:  
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: организовывать 

и проводить мероприятия по защите работающих и населения от  
негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей  
различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия  
массового поражения; 

применять первичные средства пожаротушения;  
ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности;  
применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;  
владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы;  
оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:  
принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России;  
основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;  
основы военной службы и обороны государства; задачи и 
основные мероприятия гражданской обороны; способы 
защиты населения от оружия массового поражения;  
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее  

в добровольном порядке;  
основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;  
область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  
порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим 

 

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины: 
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Максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 16 часов. 

 

                           2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

   2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
  

Максимальная учебная нагрузка, всего 48 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка, всего 32 

в том числе:  

практические занятия 22 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося, всего 16 

в том числе:  

Индивидуальные задания 2 

Внеаудиторная  самостоятельная  работа  (составление  конспектов, 14 

подготовка сообщений, ответов на вопросы)  

Промежуточная аттестация в форме  зачета 1 
 

 

ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 01. СТРИЖКИ И УКЛАДКИ ВОЛОС 

 

1.1. Область применения рабочей программы  
Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования, 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ОПОП СПО ППКРС) по 

профессии 43.01.02 Парикмахер, входящей в состав укрупненной группы профессий Сфера 

обслуживания, по направлению подготовки 43.00.00 Сервис и туризм, в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности: стрижка и укладка волос и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК) 

 

ПК 1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 1.2. Выполнять мытье волос и профилактический уход за ними. 

ПК 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки (женские, мужские). 

ПК 1.4. Выполнять укладки волос. 

ПК 1.5. Выполнять бритье и стрижку усов, бороды, бакенбард. 

ПК 1.6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 
организации профессиональной подготовки по профессии (ОК 016-94) 16437 
«Парикмахер».Уровень образования: основное общее или среднее (полное) общее. Опыт  
работы: не требуется. 

 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
освоения профессионального модуля должен:  

иметь практический опыт:  
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 организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов;

 выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек 
(женских, мужских), укладок, бритья головы и лица;

 выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов;
уметь: 

 организовывать рабочее место;

 подбирать препараты для стрижек и укладок;

 пользоваться парикмахерским инструментом;

 выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-
технологической картой;

 производить коррекцию стрижек и укладок;

 выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов;

 вести тетрадь заказов клиентов, журнал учёта посетителей;

 подбирать модель стрижки с помощью компьютерной программы;

 выполнять стрижки волос с помощью горячих ножниц;

 выполнять стрижки волос с помощью филировочной бритв;.

 выбривать рисунок на отдельных участках головы;

 выполнять креативные мужские стрижки;

 выполнять креативные женские стрижки. 
знать: 

 санитарные правила и нормы (СанПиНы);

 законодательные акты в сфере бытового обслуживания;

 физиологию кожи и волос;

 состав и свойства профессиональных препаратов;

 основные направления моды в парикмахерском искусстве;

 нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ;

 технологии выполнения массажа головы;

 технологии классических и салонных стрижек (женских, мужских);

 технологии укладок волос различными способами;

 критерии оценки качества стрижек и укладок;

 правила ведения тетради записи заказов клиентов, журнала учёта посетителей;

 современные технологии по уходу за волосами: кератиновое протезирование 
волос, реконструирование волос лечебными препаратами, молекулярное 
выпрямление волос;

 современные материалы и препараты для укладки волос зарубежных фирм ESTEL 
PROSSIONAL и SCHWARZKOPF PROSSIONAL»;

 современные техники укладки волос: фито-ламинирование, био-ламинирование;

 техника стрижки волос с помощью горячих ножниц;

 креативные мужские стрижки, выполняемые на волосах различной длины;

 креативные женские стрижки, выполняемые на волосах различной длины;

 техника стрижки волос с помощью филировочной бритвы;

 компьютерные программы по подбору стрижки.

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего – 939 часов, в том числе:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 297 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 198 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 99 часов; учебной и 

производственной практики – 642 часа;  

вариативная часть – 31 ч. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
3.1. Тематический план профессионального модуля ПМ 01. Выполнение стрижек и 

укладок волос  

Коды Наименования Всего  Объем времени, Практика 
 

професси разделов часов отведенный на освоение   
 

ональных профессиональног (макс. междисциплинарного   
 

компетен о модуля
*

 учебная   курса (курсов)   
 

ций  нагрузка Обязательна Самосто Учеб Производ 
 

  и я аудиторная ятельна ная, ственная 
 

  практик учебная я работа часо , 
 

  и) нагрузка обучаю в часов 
 

   обучающегос щегося,  (если 
 

     я часов  предусмо 
 

   Все  в т.ч.   трена 
 

   го,  лаборат   рассредо 
 

   час  орные   точенная 
 

   ов  работы   практика 
 

     и   ) 
 

     практи    
 

     ческие    
 

     занятия    
 

     ,    
 

     часов    
 

1 2 3 4  5 6 7 8 
 

ПК 1.1- Раздел 1. Освоение  198  130 99 180  
 

ПК 1.6. технологических       477       
 

 операций стрижек        
 

 и укладок волос.        
 

 

Производственная 462 
     

 
 

      
 

 практика, часов        
 

 (если        
 

 предусмотрена        
 

 итоговая        
 

 (концентрированна        
 

 я) практика)        
 

 Всего: 939 198  130 99 180 462 
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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 02. ВЫПОЛНЕНИЕ ХИМИЧЕСКОЙ ЗАВИВКИ. 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля химическая завивка волос является частью  
основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального 

образования, программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ОПОП СПО 

ППКРС) по профессии 43.01.02 Парикмахер, входящей в состав укрупненной группы 

профессий Сфера обслуживания, по направлению подготовки 43.00.00 Сервис и туризм, в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности: химическая завивка волос и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК) 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 2.2. Выполнять химические завивки волос различными способами.  
ПК 2.3. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов.  

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 
программах профессиональной подготовки по профессии 16437 «Парикмахер». Опыт 
работы не требуется. 

 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

 

иметь практический опыт:  
организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов;  
выполнения мытья, химических завивок, сушки волос, профилактического ухода за  
волосами;  
выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов;  
выполнять химические завивки волос с использованием инновационных препаратов и 

технологий; 

 

уметь:  
организовывать рабочее место;  
подбирать препараты для химической завивки;  
пользоваться парикмахерским инструментом;  
выполнять все виды химической завивки волос в соответствии с инструкционно-  
технологической картой;  
производить коррекцию химической завивки;  
выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

 

знать: состав и свойства профессиональных препаратов; 

современные направления моды в парикмахерском искусстве; 

нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

технологии химических завивок волос; 

критерии оценки качества химической завивки волос; 

инновационные технологии химической завивки волос. 
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1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего – 282 часа, в том числе:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 102 часа, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 34 часа; 

учебной и производственной практики – 180 часов. 

вариативная часть - 14 часов. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
3.1. Тематический план профессионального модуля ПМ 02. Выполнение химической 

завивки волос  

Коды Наименования Всего   Объем времени, Практика 
 

профессио разделов часов  отведенный на освоение   
 

нальных профессионального 
(макс. 

 междисциплинарного   
 

компетен модуля
*

 
  

курса (курсов) 
  

 

учебная     
 

ций 
  

Обязательная Самосто Учеб Производ 
 

 нагрузка  
 

   

аудиторная ятельная ная, ственная, 
 

  и  
 

   

учебная работа 
  

 

  практик 
 часов часов  

   

нагрузка обучающ 
 

  и)   

(если 
 

   

обучающегос егося, 
 

 

     
 

     я часов  предусмо 
 

        

трена 
 

    Все в т.ч.   
 

    го, лаборат   рассредот 
 

    час орные   оченная 
 

    ов работы   практика) 
 

     и    
 

     практич    
 

     еские    
 

     занятия    
 

     ,    
 

     часов    
 

1 2 3 4 5 6 7 8 
 

         
 

ПК 2.1- Раздел 1. Освоение  68 30 34 72 - 
 

ПК 2.3 технологических        
 

 операций        
 

 химической        
 

 завивки волос        
 

         
 

 

Производственная 
      

108 
 

       
 

 практика, часов        
 

 (если предусмотрена        
 

 итоговая        
 

 (концентрированная)        
 

 практика)        
 

        
 

 Всего: 282 68 30 34 72 108 
 

         
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 03. ОКРАШИВАНИЕ ВОЛОС  

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной среднего профессионального образования, 

программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии 

100116.01 Парикмахер, входящей в состав укрупненной группы профессий 100000 

Сфера обслуживания, по направлению подготовки 100100 Сервис  в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности: окрашивание  волос и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

 

ПК 3.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 3.2. Выполнять окрашивание и обесцвечивание волос. 

ПК 3.3. Выполнять колорирование волос. 

ПК 3.4. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 

переподготовки) и профессиональной подготовки по профессии 16437 парикмахер. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями, обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

 

иметь практический опыт: 

организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

выполнения окрашивания, обесцвечивания и колорирования волос красителями разных 

групп; 

выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

 

уметь: 

организовывать рабочее место; 

подбирать препараты для окрашивания волос; 

пользоваться парикмахерским инструментом; 

выполнять все виды окрашивания в соответствии с инструкционно–технологической картой; 

производить коррекцию выполненной работы; 

выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов 

выполнять инновационное окрашивание волос без аммиака  

 

 

знать: 

состав и свойства профессиональных препаратов; 

современные направления моды в парикмахерском искусстве; 

нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

технологии окрашивания волос; 

критерии оценки качества выполнения работ; 

инновационные системы окрашивания волос 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

Всего  – 339      часов, в том числе: 



максимальной учебной нагрузки обучающегося –51     

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 34часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 17часа; 

практических работ обучающегося –17 часов; 

учебной и производственной практики – 288 часов 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности (ВПД) выполнение окрашивания 

волос, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:  

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 3.2. Выполнять окрашивание   и обесцвечивание волос. 

ПК 3.3. Выполнять колорирование  волос. 

ПК 3.4. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 

определенным руководителем. 

ОК  3  Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 

оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты 

своей работы 

ОК  4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

ОК  5 Использовать информационно–коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК  6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством,               

клиентами. 



3.  СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ   

3.1. Тематический план профессионального модуля ПМ 03. Выполнение окрашивания 

волос 

 

Коды 

профессио

нальных 

компетенц

ий 

Наименования 

разделов 

профессионального 

модуля
*
 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка 

и 

практик

и) 

Объем времени, 

отведенный на освоение 

междисциплинарного 

курса (курсов) 

Практика  

Обязательная 

аудиторная 

учебная 

нагрузка 

обучающегос

я 

Самостоя

тельная 

работа 

обучающ

егося,  

часов 

Учеб

ная, 

часов 

Производс

твенная, 

часов 

(если 

предусмо

трена 

рассредо

точенная 

практика

) 

Все

го, 

час

ов 

в т.ч. 

лаборат

орные 

работы 

и 

практич

еские 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 3.1.-ПК 

3.4 

Раздел 1. 

Осуществление 

технологических 

операций 

окрашивания волос. 

 

             

159 

34 17 17 108  

 Производственная 

практика, часов 

(если предусмотрена 

итоговая 

(концентрированная) 

практика) 

180      

   

 Всего: 

 

 

339 34 17 17 108 180 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

                                                      
 



ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ 04. ОФОРМЛЕНИЕ ПРИЧЁСОК 

 

1.1. Область применения программы  
Рабочая программа профессионального модуля 04. 01. «Оформление причесок» 

является частью основной профессиональной образовательной программы среднего 

профессионального образования, программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих (ОПОП СПО ППКРС) по профессии 43.01.02 Парикмахер, входящей в состав 

укрупненной группы профессий Сфера обслуживания, по направлению подготовки 43.00.00 

Сервис и туризм, в части освоения основного вида профессиональной деятельности 

оформление причесок и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

 

ПК 4.1.Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК 4.2.Выполнять прически с моделирующими элементами. 

ПК 4.3.Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована в 
организации профессиональной подготовки по профессии (ОК 016-94) 16437 
«Парикмахер». Уровень образования: основное общее или среднее (полное) общее. Опыт  
работы: не требуется. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля  
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающихся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

 

иметь практический опыт: 

- организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

- выполнения причесок с моделирующими элементами (повседневных и нарядных) 

- выполнению заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

 

уметь: 

- организовывать рабочее место; 

- подбирать препараты, принадлежности для причесок; 

- пользоваться парикмахерским инструментом; 

- выполнять все виды причесок в соответствии с инструкционно- технологической картой; 

- производить коррекцию прически; 

- выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов;  
 выстраивать композицию прически, применять основные компоненты композиции

и композиционные средства;  
 подбирать прически с учетом формы лица, особенностей кожи, формы и 

величины лба, скул, носа, макияж;

 проектировать причёски с помощью композиционных средств;

 выполнение схем вариантов уравновешенности причесок;

 выполнять детские причёски;

 выполнять подиумные прически с учетом заданной тематики

 

знать: 
- состав и свойства профессиональных препаратов; 

- основные направления моды в парикмахерском искусстве; 

- нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ;  
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- технологии выполнения причесок с моделирующими элементами; 

- критерии оценки качества причесок. 

особенности художественного проектирования причёски; 

композицию прически, законы и правила композиции, композиционные средства; 

варианты композиций причёсок; 

стили, силуэты, фасоны причёсок; 

варианты уравновешивания причесок; 

технологию моделирования детской причёски;  
подиумные причёски, их конструкции, технику укладки, формы и 
объемы данных причесок. 

 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего –444 часов, в том числе:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося  – 150 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  – 99 часов;  
самостоятельной работы обучающегося – 51 
часов; учебной и производственной 
практики – 294 часов. 
 

3.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
     3.1. Тематический план профессионального модуля 

 

      Объем времени, отведенный на      
 

      освоение междисциплинарного  Практика  
 

       курса (курсов)       
 

Код 
Наименован 

   Обязательная     Производст  
 

профес 
   

аудиторная учебная 
    

венная, 
 

 

ия разделов Всего 
 

Самост 
    

 

сионал 
 

нагрузка обучающегося 
   

часов (если 
 

 

профессиона часов 
 

оятельн 
    

 

ьных 
  

в т.ч. Учебна 
 

предусмотр 
 

 

льного     ая   
 

компет 
    

лабораторные 
 

я, 
 

ена 
 

 

модуля
*
     работа    

 

енций 
   

Всего, 
   

 

    работы и 
обучаю 

часов  рассредото  
 

      

часов практические 
   

ченная 
 

 

      щегося 
    

 

       

занятия, 
   

практика) 
 

 

            
 

       часов       
 

1 2 3 4 5  6 7  8  
 

               
 

ПК 4.1 Раздел 1. 444 99 46  51 120  -  
 

– 4.3 ПМ.04.             
 

  Оформление             
 

  причесок             
 

  Производств             
 

  енная 174         174  
 

  практика,             
 

  часов             
 

  Всего:     99  46  51  120  
 

 


